
 

 

 

 

Lithuanian Gluten Free Restaurant Card 

Laba diena, 

As esu labai alergiska maistui, kuris yra pagamintas 
naudojant kviecius (miltus), rugius, avizas ar miezius, 
iskaitant duona, dziuveselius, padazus su miltais ir pan. 

Labai prasau perspeti vireja apie tai ir paklausti, ar maista, 
kuri as uzsisakiau, jis galetu pagaminti be siu produktu? 

Jei ne, buciau dekinga jei rekomenduotumete man ka kita, 
kieno gamyboje nera naudojami mano mineti produktai. 

Aciu! 
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