Estonian Gluten Free Restaurant Card

PAeb tsoliaakia (dermatitis herpetiformis) ja seetdttu ei tohi
ma sila vahimalgi maaral nisu, rukist, otra voi kaera. Kas te
saaksite valmistada mulle toitu naiteks maisist, riisist, tatrast,
sojast, kartulijahust voi taiesti ilma teraviljatoodeteta?
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